7 апреля в библиотеку филиал № 6 (поселок ЛДК) на час информации «Береги здоровье смолоду», посвященный Всемирному дню здоровья, были приглашены ребята 1 класса школы № 3. Началось мероприятие с экскурсии по библиотеке и обзора книг представленных на выставке «Мы выбираем здоровье». Библиотекари рассказали, какие книги научат бережному отношению к собственному здоровью. Ребята узнали, что и в художественной литературе достаточно много произведений, посвященных спорту, повествующих о том, как закаляется спортивный характер, о взаимовыручке, дружбе и воле к победе. Все вместе вспомнили пословицы о здоровье и объяснили их значение: «Здоровье не купишь», «Болезнь человека не красит», «Береги платье снову, а здоровье смолоду», разгадывали загадки и посмотрели мультфильм «Мишка-чемпион». Школьники получили не только полезные знания, но и с пользой провели время.
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